
Ergebnisliste 
 

Kreismeisterschaften im Langstreckenlauf am 23.06.2006 

 
Ausrichter: SV Germania Helmstedt            Veranstaltungsort: Helmstedter Maschstadion 

 Veranstaltungsnummer: 607 1509 01 22 

 

 

 

Schüler A    3000m 
 

1. Jonas Schauß    91   SV Germania Helmstedt   11:56,2min 

2. Sören Freistedt   91   SV Germania Helmstedt   12:10,5min 

 

männliche Jugend B   3000m 
 

1. Lukas Ehrhardt  90  MTV Schöningen  12:27,1min 

2. Torsten Sievert  90  MTV Schöningen  12:33,4min 

 

männliche Jugend A   5000m 
 

1. Daniel Kruse   87  SV Germania Helmstedt  17:52,4min 

 

Männer  10000m 
 

1. Eduard Scheiermann 84  SV Germania Helmstedt  35:00,7min 

2. Dennis Bauwe  77  SV Germania Helmstedt  37:36,7min 

 

Senioren M30  10000m 
 

1. Stefan Milch   72  TSV Lelm  34:49,7min 

 

Senioren M40  10000m 
 

1. Kai-Uwe Huth  64  SV Germania Helmstedt  35:21,9min 

2. Karsten Mielzarek  66  SV Germania Helmstedt  40:28,0min 

3. Ralf Bochem   64  SV Germania Helmstedt  44:34,4min 
 

außer Wertung: Mario Heinicke  62  LG Osterwieck  37:53,8min 

 

Senioren M50  10000m 
 

1. Joachim Schulze  54  TSV Lelm  41:27,6min 

2. Dr. Jochen Weihmann 49  SV Germania Helmstedt  44:16,6min 

3. Thomas Karbowiak  54  SV Germania Helmstedt  45:13,2min 

4. Lutz Bretschneider  48  SV Germania Helmstedt  48:06,0min 

 

Senioren M60  10000m 
 

1. Bodo Pfeuffer   39  SV Germania Helmstedt  47:37,1min 

 

Frauen  10000m 
 

1. Nicol Kläres   74  SV Germania Helmstedt  49:11,6min 

 



Seniorinnen W30 10000m  
 

1. Michaela Milch  73  TSV Lelm  42:44,1min 

2. Anke Brandes   67  SV Germania Helmstedt  49:28,8min 

 

Seniorinnen W40 10000m 
 

1. Andrea Krajenski  65  SV Emmerstedt  43:43,2min 

 

Seniorinnen W50 10000m 
 

1. Cornelia Schulze  56  TSV Lelm  47:13,7min 

2. Felli Scheiermann  56  SV Germania Helmstedt  48:08,5min 

--  Renate Ritter   48  SV Germania Helmstedt  aufgegeben 

 

 

 

 

Bemerkung: Die Rahmenwettbewerbe sind entfallen, da keine Meldungen vorlagen! 

 

 

 

Der Wettkampf fand unter Aufsicht des NLV Kreis Helmstedt statt, alle Ergebnisse können 

für die Bestenlisten gewertet werden. 

 

 

 

 

 

Daniel Kruse, SV Germania Helmstedt Leichtathletik 


